
特定看護師による麻酔看視が麻酔科医の業務内容および所要時間に与える影響について 

 

研究の背景および目的  

  医師の働き方改革に伴い、特定看護師による麻酔管理補助（以下、麻酔看視）が推進さ

れています。本研究では、特定看護師が介入することで、本来注力すべき業務（複雑な症例

や術前外来、病棟管理などの他業務）を並行して遂行でき、業務負担がどのように再配分さ

れるかを定量的に明らかにすることを目的としています。 

 

研究の詳細 

対象者 

倫理委員会承認後から３カ月間に、当院にて特定看護師が麻酔看視を担当した症例およ

びその際の麻酔科医を対象とします。 

 

安全性の担保 

本調査の対象は、当院の特定看護師による麻酔看視 院内運営基準に基づき、麻酔科医が

「特定看護師による補助が適当」と判断した、全身状態が比較的安定した症例（ASA-PS 2

以下、18 歳以上、定期手術、心臓血管外科以外、分離肺換気以外、腹臥位以外、妊婦以外）

に限定しております。 

 

方法 

専用の入力フォームを用いて、麻酔科医の業務内容および所要時間を記録します。また、

副次的評価として、麻酔看視がなかった場合の業務実施の可能性について回答を得ます。さ

らに、当日の緊急手術件数、総手術件数および麻酔時間を収集し、解析します。 

 

プライバシー保護について 

 収集したデータは匿名化して取り扱い、個人が特定される情報は一切公表いたしません。

データは研究責任者の端末で厳重に管理し、研究終了後は院内の基準に従い速やかに破棄

します。 

 

倫理手続き・利益相反について 

 本研究は当院の倫理審査委員会の承認を得て実施します。本研究に関連する利益相反（資

金提供等）はありません。 

 

お問い合わせ・拒否の申し出先  

ご自身のデータが研究に使用されることを希望されない場合は、下記までご連絡くださ

い。その場合でも、診療上の不利益を被ることは一切ありません。 



本研究に関するご質問がございましたら、下記問い合わせ先までお気軽にご連絡くださ

い。 

 

研究責任者 

福田京子（豊川市民病院 看護部 中央手術センター 内線：7262） 

〒442-8561 愛知県豊川市八幡町野路 23 番地   

TEL：0533-86-1111（代表）  FAX：0533-84-1327   


